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「素心」 

「先日、高遠をバイクで通りかかったとこ

ろ、信号の無い横断歩道にさしかかりまし

た。女の子が二人、渡ろうとしていたの

で、横断歩道で停車しました。たぶん中学

生くらいだったと思うのですが。小走りで

会釈しながら横断歩道を渡りました。と、

渡り切った先で振り返り、再びお辞儀をし

てくれました。私も、なんとなく会釈を返

し、そのまま走り始め、感じました。『これ

ってすごく素敵な出来事だ』と。きっと素

敵な学校なんだと感じました。こんな時期

でなければ、直接『ありがとう』と伝えた

いところです。今回、４泊５日のキャンプ

ツーリングでしたが、私は、この出来事が

一番心に残り、また、幸せな気持ちになり

ました。こんな時期にと叱られそうです

が。私に代わり、生徒さんたちに『ありが

とう』と伝えていただけたら幸いです。」 

 

 この秋、ツーリングバイクで高遠を訪れた方

が、伊那市に気持ちを届けてくださいました。

生徒さんにとってごく自然な行為であったと

思います。その行為がこのように心を温めてい

くことを改めて教えていただきました。 

 純真な心としての「素心」、生きていく心の中

心としていきたいと思います。ありがとうござ

いました。 

 

 

「土砂災害防災訓練」 

「１時間目に避難訓練がありました。といって

も、いつもと違って土砂災害などを想定した、

学校の外に避難する訓練でした。初めてのこ

とということもあって、説明などがあったの

で、スムーズに行うことが出来たけど、本当

に起こった時どうなるか分からないので、し

っかり訓練していきたい。」 

１１月５日、土砂災害に対する非難訓練を行

いました。生徒の皆さんにとって、学校がある

場所の状況を知る機会となり、またどのように

身を守るかの一つの手段を学ぶ機会となりま

した。「自分の家の周り」について考える生徒さ

ん、さっそく家族の方と話をした生徒さんもい

ます。この訓練を通して、身近にある危険な場

所や対応の仕方を、家族全員で再確認いただけ

ればありがたいです。地域でも地震、火災、水

害等にかかる訓練が行われていますので、大切

になさってください。 

 

 

パワーアップ学習室 

１０月から地域の方を講師に、パワーアップ学

習室を始めています。毎週火曜日と木曜日の放

課後、それぞれに課題をもって取り組んでいま

す。文字通り「パワーアップ」となることを願

っています。講師の先生方も熱心に教えてくだ

さっています。 
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伊澤修二記念音楽祭 

１０月３０日、伊那県民文

化会館にて２年ぶりの開催と

なりました。学年だよりにて

お伝えしましたとおり、本校

だけでなくすべての学校が本

当にすばらしい発表を披露し

てくれました。本校の校訓と

もいうべき「仰望」を全校で

歌いあげることができたこ

と、３学年の皆さんが、後輩

にすすむべき道を示してくれ

たこと、感謝です。ありがと

うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンラインゲームについて 

 南澤先生の講演にもありましたオンラインゲームにつきましては、本校も他校と同様、かねてより生徒指導

上の課題となっています。後日改めて生徒指導担当からお便りを配布いたしますので、ご家庭で十分話し合い

や確認をいただき、お子さんが事故に巻き込まれないようご配意ください。 
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＝ 生徒会黒板 ＝   数日おきに書き換えられる「生徒会メッセージ」書き手の思い、読

む側の共感。直接の交流でなくとも、意思の交流が生まれています。一部写真におさめました。 


